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                                                                                           СЕТКА ЗАНЯТИЙ 

                                                                             в разновозрастной группе  (4-7 лет) 

                                                                  МБДОУ детского сада № 28 «Рябинка» села Чехов 

 

Возрастная группа  Время  Понедельник  Вторник Среда   Четверг    Пятница 
Средний дошкольный 

возраст (4-5 лет) 

09:00-09:20 

 

 

09:40-10:00 

 

 

15:30- 15:50 

1.Познавательное 

развитие ФЭМП 

 

2.Физическое 

развитие 

 

 

 

1.Речевое развитие 

 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

 

 

2.Физическое 

развитие (на улице) 

1.Познавательное 

развитие (чтение 

через неделю) 

2.Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2.Физическое 

развитие 

 

 

 

Старший 

дошкольный возраст 

(5-6 лет) 

09:00-09:25 

 

 

09:35-10:00 

 

 

10:20-10:40 

1.Познавателное 

развитие ФЭМП 

 

2.Физическое 

развитие 

1.Речевое развитие 

 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

 

3.Физическое 

развитие (на улице) 

1.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

2.Познавательное 

развитие (мир 

природы) 

3.Обучение 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

1.Познавательное 

развитие (чтение 

через неделю) 

2.Музыкальная 

деятельность 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2.Физическое 

развитие 

 

3.Речевое развитие 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

09:00-09:30 

 

 
09:40-10:10 

 

 

10:20-10:50 

1.Познавательное 

развитие ФЭМП 

 
2.Физическое 

развитие 

 

3.Социальное 

развитие 

1.Речевое развитие 

 

 
2.Музыкальная 

деятельность 

 

3.Физическое 

развитие (на воздухе) 

1.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 
2.Познавательное 

развитие (мир 

природы) 

3.Обучение 

грамоте/Чтение 

художественной 

литературы 

1.Познавательное 

развитие (чтение 

через неделю) 
2.Музыкальная 

деятельность 

 

3.Изобразительная 

деятельность 

(конструирование) 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 
2.Физическое 

развитие 

 

3.Речевое развитие 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) – 10 занятий в неделю по 20 минут 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет)-13 занятий в неделю по 20/25 минут 

Подготовительная  группа (6-7 лет)- 15 занятий в неделю по 30 минут 
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